
Подкасты 

Оли 

Микитась



Из наших разговоров 

получаются классные 

разговорные и реалити подкасты,

которые регулярно попадают в    

топ-чарты Apple Podcasts 

и сердца наших слушателей 




Привет! 

Я делаю разговорные шоу о том, что  

интересует и волнует меня.            

 О самореализации, отношениях  с

собой, семьей, партнерами, детьми и

обществом. 

В эфире я общаюсь с экспертами из

разных сфер, обсуждаю самые

разные вопросы с интересными

людьми или просто болтаю с

друзьями.

Всем своим собеседникам я задаю

насущные, серьезные, веселые, а

часто и неудобные вопросы.



«Нормально же

общались»

«Сложно не

сказать»

«Сколько денег

на карточке?»

СЛУШАТЬ

https://podcast.ru/1534711276
https://podcast.ru/1534711276
https://podcast.ru/1571953081
https://podcast.ru/1588069098


Темы

предыдущих




 

Почему мы уходим из терапии? 

Как правильно и с

удовольствием ставить цели? 

Куда утекают наши деньги? 

Или как научиться копить.

Мой ребенок-аутист

Жизнь с параноидной шизофренией

выпусков  

 подкастовт



Про героев 

Елена Мицкевич,
психолог, подкаст

«Ты - это важно»

Егор Егоров,
психолог, подкаст
«Чай с психологом»

Екатерина Кейльман,
ментор,

путешественник,
блогер

Ира Подрез,
подкаст

«Шире чек»

https://www.instagram.com/elens_way/
https://www.instagram.com/psy_chay/?hl=ru
https://www.instagram.com/keylman/?hl=ru
https://www.instagram.com/ira_podrez/


Наши подкасты слушают молодые, активные  

платежеспособные люди, которые стремятся

к развитию и стараются каждый день делать

свою жизнь немного лучше.

Они открыты к диалогу, к новой информации.

Наши слушатели учатся, работают,

путешествуют, познают мир и себя в нем.

Про слушателей



Про цифры

       Самая большая ценность подкаста - это его аудитория.          
Люди которые каждый раз возвращаются, нажимают кнопку

play и слушают каждый новый выпуск



140 000
прослушиваний 

на 40 выпусков

«Нормально же

общались»

*подкасту всего 1 месяц

«Сложно не

сказать»

15 000
прослушиваний

на 11 выпусков

«Сколько денег  

 на карточке?»

1 000
   прослушиваний   

на 2 выпуска



сервисами психологической поддержки,

службами доставки,

помогающими сервисами,

образовательными платформами, 

классными брендами и магазинами 

Девушки и молодые люди, которые слушают наши подкасты живут активной

жизнью. А мы рассказываем им о классных продуктах и услугах, которые

сделают их повседневность приятнее и комфортнее. 

Мы сотрудничаем с: 

Про партнеров 



Про форматы интеграций 

Рекламный блок в эпизоде, который поддерживает

сразу несколько партнеров; 

Эксклюзивный партнер - единственный партнер

эпизода;

Партнерская рубрика - вместе придумываем рубрику,

которая будет интересна вашей аудитории;

Партнерский выпуск - гость эпизода - представитель

компании;



Пятый 

сезон

 1. Что такое доверие и чем оно отличается от доверчивости?; 

 2. Тревога и тревожное расстройство; 

 3. Партнёрские отношения; 

 4. Нарциссизм - болезнь нашего времени?; 

 5. Стыд за стыд. Мне стыдно быть счастливым; 

 6. Зависть - двигатель успеха; 

 7. Современная астрология; 

 8. Синдром отложенной жизни; 

 9. Финансовая грамотность детей; 

10 Почему мы уходим из терапии?;

11. Деньги и психология;

12. Дружба между мужчиной и женщиной;

13. Достигаторство и ворк-лайф баланс;

14. Принцип согласия.

«Нормально же общались»



Пятый 

сезон

подкаста        Каждый               

понедельник,     

с 6 декабря



«Нормально же общались»

про деньги

1 эпизод - 20 000 ₽ 

3 эпизода - 50 000 ₽ 

6 эпизодов - 110 000 ₽ 

+ налог 7%, если оплата на счёт

Вы можете выбрать любые        

эпизоды для интеграции.           

В одном выпуске может быть   

 1 или 2 партнера



Мы уже сотрудничаем



Про самое приятное 



Контакты 

E-mail: olgabyzova@ya.ru

WhatApp: +7 902 442-95-85

Telegram

Instagram

E-mail:  Ya.lomaeva@gmail.com

WhatApp: +7 922 105 89 07

Telegram

Instagram

Яна ЛомаеваОля Микитась

https://t.me/olyamikitas
https://www.instagram.com/olyamikitas/
https://t.me/Yana_Lomaeva
https://www.instagram.com/yana_and_dogs/

